
  ПРИНЯТО: 

на заседании педсовета 
Протокол № 1 

от ___ августа 2024 г. 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МАДОУ 
«Детский сад общеразвивающего  

вида № 58» НМР РТ 

_______________И.В. Трачковская 
Приказ №_______от________2024г. 

 

 СЕТКА ООД НА 2024 - 2025 уч. год   

 2 группа 
 раннего возраста (1- 3 лет) 

3 группа 
1 младшая (2- 3 лет) 

7 группа 
2 младшая группа (3-4 лет) 

5 группа 
 2 младшая группа (3-4 лет) 

Понедельник 08.20-08.30 (1 подгруппа) 

08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Развитие речи 

15.10-15.20 (1подгруппа) 

15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.40-08.50  

Музыка  
15.10-15.20 (1подгруппа) 

15.30-15.40 (2подгруппа) 

Лепка/конструирование 

08.20-08.35 

Музыка  
08.45 – 09.00 

Рисование  

 

08.20-08.35  

Физическая культура 
(спортзал) 

08.45-09.00 

Развитие речи 

Вторник 08.20-08.30 (1 подгруппа) 

08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Ознакомление с окр-м миром  
15.10-15.20 (1подгруппа) 
15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.20-08.30 (1 подгруппа) 

08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Развитие речи 

15.10-15.20 (1подгруппа) 
15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.20-08.35  

Физическая культура 

08.45 – 08.50 

Развитие речи 
 

08.20-08.35  

Музыка 

08.45-09.00 

Математика 
 

   15.10-15.25  

Конструирование 

 

Среда 08.45-08.55  

Музыка  
15.10-15.20 (1подгруппа) 

15.30-15.40 (2подгруппа) 

Лепка/конструирование 
 

08.20-08.30 (1 подгруппа) 
08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Ознакомление с окр-м миром  
15.10-15.20 (1подгруппа) 

15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.20-08.35  

Математика 

08.55-09.10  
Физическая культура 
  

08.20-08.35 

Музыка 

08.45-09.00 

Ознакомление с окр-м миром 

ОД в режимных моментах   15.10-15.25 

Ознакомление с окр-м миром 

15.20-15.35  

Татарский язык 

Четверг 08.20-08.30 (1 подгруппа) 

08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Развитие речи 
15.00 – 15.10 

Музыка 

08.20-08.30 (1 подгруппа) 

08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Развитие речи 
15.20 – 15.30 

Музыка 

08.20-08.35  

Физическая культура 

08.45 – 08.50 

Развитие речи 

 

08.20-08.35 

Рисование  
08.45-09.00 

Физическая культура 

ОД в режимных моментах   15.10-15.25 

Татарский язык 

15.10-15.25  

Конструирование 

Пятница 08.20-08.30 (1 подгруппа) 
08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Рисование  
15.10-15.20 (1подгруппа) 
15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.20-08.30 (1 подгруппа) 
08.40-08.50 (2 подгруппа) 

Рисование  
15.10-15.20 (1подгруппа) 
15.30-15.40 (2подгруппа) 

Физическая культура 

08.20-08.35  

Музыка  
08.45-09.00 

Лепка/аппликация, ручной 

труд 

08.20-08.35 

Татарский язык  
08.45-09.00 

Лепка/аппликация, ручной 

труд 



ОД в режимных моментах    09.10 – 09.25 

Физическая культура 

Итого 10/10 
1 час 40 мин. 

10/10 
1 часа 40 мин. 

11/11 
1 часа 40 мин. 

11/11 
3 часа 00 мин. 

 

 6 группа 
средняя группа   

11 группа 

старшая группа  

1 группа 

подготовительная 

8 группа 

 подготовительная 

Понедельник 08.20-08.40 

Ознакомление с окруж-м 

миром  
08.50-09.20 

Физическая культура   

08.30-08.55 

Татарский язык 
09.10-09.35 

Рисование 

 

 

08.30-09.00 

Развитие речи 

09.10-09.40 

Татарский язык 

 12.00-12.30  

Физкультура на улице 

08.30-09.00 

Конструирование 
09.10-09.40 

Музыка 

ОД в режимных моментах  09.45-10.10 

Физическая культура  

09.50-10.20 

Конструирование 

09.50- 10.20 

Развитие речи 

Вторник 08.20-08.40 

Рисование 

08.50-09.10 

Физическая культура 

08.30-08.55 

Развитие речи  

09.05-09.30 

Музыка 

08.30-09.00 

Математика 

9.50-10.20 

Музыка 

08.30-09.00 

Татарский язык 

09.10- 09.40 

Рисование 

Совместная  09.20-09.40 

Конструирование 

 09.45-10.15 

Конструирование 

09.10- 09.40 

Татарский язык 

09.55-10.25 

Физическая культура 

Среда 08.20-08.40 

Математика 

09.00-09.20 

Музыка  

08.20-08.40 

Физическая культура  

09.40-10.05 

Ознакомление с окр. миром 

08.30-09.00 

Развитие речи 

09.10- 09.40 

Физическая культура 

08.30-09.00 

Развитие речи 
09.10-09.40 

Математика 

ОД в режимных моментах  14.50-15.10 

Татарский язык 

 09.05-09.30 

Рисование 

09.50-10.20 

Рисование  

09.50-10.20 

Физическая культура 

Четверг 08.20-08.40 

Развитие речи  

09.15-09.35 

Физическая культура 

08.30-08.55 

Татарский язык 
09.05-09.30 

Развитие речи 

 

08.30-09.00 

Математика 

09.10- 09.40 

Рисование 

 

08.30-09.00 

Математика 

09.10-09.40 

Татарский язык 

 12.00-12.30  

Физкультура на улице 

ОД в режимных моментах    11.25-11.50   

Физкультура на улице 

09.50-10.20 

Музыка 

09.50-10.20 

Рисование  

Пятница  08.20-08.40 

Лепка/ аппликация, ручной 

труд 

08.45-09.05 

Музыка 

08.30-08.55 

Математика 

09.10-09.35 

Лепка/ аппликация, ручной 

труд 

08.30-09.00 

Физическая культура 
09.10-09.40 

Ознакомление с окр. миром 

08.30-09.00 

Ознакомление с окр. миром 

09.10-09.40 

Музыка 

ОД в режимных моментах  09.15-09.35 

Татарский язык 

09.50-10.15 

Музыка 

09.50-10.20 

Лепка/ аппликация, ручной труд 

09.50-10.20 

Лепка/ аппликация, ручной труд 

Итого 13/13 

3 часа 40 мин 

15/15 

6 часа 15 мин 

16/16 

7 часов 30мин 

16/16 

7 часов 30мин 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К СЕТКЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сетка организованной образовательной деятельности составлена с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, «Региональной программы дошкольного 

образования» Р.К. Шаеховой, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

 

 

Согласовано: старшая медсестра ____________  


